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Dzem z jabtek i kiwi z Zelfixem

Soczysty smak jabtek z dodatkiem kiwi
ok. 5 stoikéw (po 200 ml) TR $redni @ 40 Min. Sktadniki:

Sktadniki:

400 g kiwi (obranych se skorki)
850 g jabtek (obranych, bez gniazd
nasiennych)

1 opak. Zelfixu 3:1 Dr. Oetkera
350 g cukru

Sposbéb przygotowania:
Umyte jabtka obierz ze skorki, usun gniazda nasienne, zetrzyj na grubsze
widrki, wsyp do garnka. Kiwi obierz i pokréj w drobng kostke, dotdz do jabtek.
Zelfix wsyp do owocéw, doktadnie wymieszaj razem i mieszajac zagotuj.
Nastepnie dodaj cukier, wymieszaj. Mase doprowadz do wrzenia ciagle
mieszajgc i gotuj 2 - 3 minuty (gdy jabtka sg twarde). Goracy dzem nat6éz do
wypasteryzowanych stoikbéw z przykrywkami typu twistt-off i na 5 minut odwrdé
je do go6ry dnem.
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